Alerta de Salud:

Enfermedad del coronavirus 2019 (COVID

Viajo a un pais con brote de COVID-19 y tiene un riesgo mas alto.
COVID-19 es una enfermedad respiratoria que se puede transmitir de persona a persona.

Quédese en casa
Quédese en casa durante los préximos 14 dias y monitoree

Sintomas
La enfermedad presenta un rango de sintomas desde leves

su salud. Tomese la temperatura con termémetro dos veces
al dia y observe si aparecen sintomas.

hasta graves, e incluso la muerte. Los sintomas pueden

aparecer entre 2 y 14 dias después de la exposicion.

Si se siente enfermo y tiene sintomas: § Los sintomas pueden ser:
« Llame antes de ir a un consultorio médico ; » e o i
0 a una sala de emergencias. : Fiebre (100,4 °F/38 °C 0 mas alta)
« Informe a su médico sobre su viaje reciente
y sus sintomas. : iy T0S

« Evite el contacto con otras personas.

ﬂ@ Dificultad para respirar
« No viaje mientras esté enfermo. [

Visite el sitio web para obtener mas informacion sobre cémo monitorear su salud y como contactar
a los funcionarios de salud piiblica de su localidad. Visite: www.cdc.gov/COVIDtravel
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For information about COVID-19 and how to monitor your health
after travel, open your cell phone camera and scan this code:

[Ons nonyyeHnsa nHoopmaumm o COVID-19 1 0 Tom, Kak
KOHTPO/ZIMPOBaTb COCTOAHWE BaLLEro 34,0p0BbA Nocne
nyTelwecTBUA, BKIIOYMTE KamMepy Ha Ballem Mo6UnbHOM
TenedoHe u OTCKaHUPYWHTE 3TOT KOA:

Pour obtenir des informations relatives a COVID-19 et a la maniére
de surveiller votre santé aprés un voyage, ouvrez la caméra de votre
téléphone portable et scannez le code suivant :

ddzuasd gdus agdsale 7od gL aom douso) 1aguag s
COVID-19 sdseigs a)ldeb gldad Juag o8 p d 1o 5
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FZLHIO[HAZAS-19(COVID-19) X of = 4% HEfE ZLIE]
st Yo st YEE M, JCHE JIH2t2 0] RES A
SHUAIR:

COVID-19 ¥ 1% 7 3 ATAT ¥ a7 9 F T FI AT F F¢, FA0H
ST WA, ST AT I T FT A 10 A7 6 e Hl e F2:

ﬁmsﬁueﬁ’asf’alﬁulﬁmﬁunﬁu COVID-19 uasisrmsasaidagusiinuoinnt
naEnAstuwin Tusailandosiiofiowasnnuiasannusiiail:

Untuk mendapatkan maklumat mengenai COVID-19 dan cara
mengawasi kesihatan anda selepas perjalanan, buka kamera
telefon bimbit anda dan imbas kod ini:

Bl mF o 0 2 EYUE (COVID-19)
CR T AR, B & U A
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Para obter informacdes sobre o COVID-19 e como
monitorar sua satide apds a viagem, abra a cdmera
do seu celular e digitalize este cddigo:

Para obtener informacién sobre el COVID-19y cémo
monitorear su salud después de un viaje, abra la
cdmara de su teléfono y escanee este cddigo:
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